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“なりたい自分”を意識し、行事の学びを次なるステップへ
窓から差し込む日差しに初夏の訪れを感じ、木々の緑が一段と色濃くなってまいりまし

た。５月には、全学年が校外学習を実施しましたが、ハプニングはありながらも全行程を

無事に終了できました。保護者の皆様には、準備や体調管理など多大なるご協力をいただ

き、厚く御礼申し上げます。

今回の校外学習では、各学年が本校の校訓や学年目標を反映させた素晴らしいスローガ

ンを掲げ、活動に取り組みました。スローガンと共に当日の様子をお知らせします。

１年生：下田社会見学（５月２７日）

「下田で学ぼう～仲間と共に新歩（しんぽ）しよう～」というス

ローガンで臨みました。下田での学びを通じ、学年目標達成に向け

た最初の学校行事を皆で力を合わせて成功させたい、そして学級の

信頼関係を築きたいという願いを形にしました。入学から２ヶ月、

仲間と共に一歩踏み出す「新歩」の姿が随所に見られました。 1年解団式の様子

特別支援学級（１・２年生）：下田社会見学（５月２７日）

「過去を知り、今を楽しむ！下田の今を見に行こう！！」という

スローガンのもと、ルールを守り、互いに協力しながら、計画通り

見学を行うことができました。文化施設や公共の場での活動を通し

て、社会自立に必要な力を養いました。 支援学級集合写真

２年生：鎌倉社会見学（５月２７日）

「いい仲つくろう鎌倉社会見学」をスローガンに掲げました。そ

こには「学年やクラスで協力しながら、鎌倉の史跡や文化遺産を楽

しく学びたい」という熱い思いが込められています。班別自主研修

を通して、互いを思いやりながら地域の文化に触れる活動を通して、

きまりを守ることの大切さを再確認しました。 2年班別研修後の様子

３年生（特別支援学級３年生を含む）：京都・奈良修学旅行（５月２６日～２８日）

本校の校訓をそのまま指針とし、「『感性』体験を大切に、歴史を感

じて学ぼう、『実行』級友との仲を深め、自分から挑戦しよう、『健康』

ケガなく明るく元気に楽しもう」というスローガンのもと、関西方面

での研修を行いました。実際に歴史的建造物を目にし、その迫力に「感

性」を揺さぶられながら、仲間と協力して計画を「実行」する姿は、

まさに本校が目指す「最上位の資質・能力」を体現するものでした。 ３年解団式の様子

第２期スタート「“なりたい自分”を意識しよう」
６月１日より、学校生活は第２期に入ります。今期の目標は「“なりたい自分”を意識し、

活動を充実させよう」です。校外学習で学んだ「仲間の思いに耳を傾けること」や「主体

的に行動すること」は、本年度の重点目標である「自分事として聴こう！」にも直結して

います。これからの学校生活でも、授業や生徒会活動において、リーダーの指示や仲間の

考えを自分事として捉え、自治力を高めていくよう願っています。

中体連大会、いよいよ開幕！
６月６日の陸上競技大会を皮切りに、令和８年度の中体連大会が始まります。部活動は、

仲間と良い人間関係を築きながら力を高める大切な教育の場です。大会に向けては、「心と

生活を整えよう！」という健康の重点目標がカギとなります。睡眠・栄養・休養を確保し、

自己管理を徹底することで怪我を防止し、ベストな状態で挑戦できるよう指導してまいり

ます。３年生にとっては集大成となる大会です。皆様の温かい応援をお願いいたします。
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《６月》主な行事予定 ＜ 給：給食、部：部活動 〉
日 曜 主 な 行 事 給 部 日 曜 主 な 行 事 給 部
１ 月 ２期開始 ２期集会 表彰集会 学年集会部長会 南中祭実行委員会 ○ × 16 火 内科検診 ○ ○
２ 火 専門委員会 尿検査予備日 ○ ○ 17 水 内科検診 南中祭実行委員会 ○ ×
３ 水 歯科検診 ○ × 18 木 SC ○ ○
４ 木 歯科検診 中央協 ○ ○ 19 金 ○ ○
５ 金 公立高校説明会 眼科検診 ○ ○ 20 土 東豆大会(ﾃﾆｽ団,ﾊﾞﾚｰ, ﾊﾞﾄﾞ団, ｻｯｶｰ）
６ 土 東部中体連（陸上） 21 日 東豆大会(卓球団、バスケ、サッカー）

７ 日 東部中体連（陸上） 22 月 南中祭実行委員会 ○ ×
８ 月 SC ○ × 23 火 内科検診 PTA会費集金日 ○ ○
９ 火 集金日 ４時間 × × 24 水 南中祭実行委員会 ○ ×
10 水 内科検診 ○ × 25 木 SC ○ ○
11 木 １学期期末テスト ４時間 ▲ × 26 金 ○ ○
12 金 １学期期末テスト ４時間 ○ × 27 土 東豆大会(ﾃﾆｽ個,ﾊﾞｽｹ、ｻｯｶｰ)
13 土 28 日 東豆大会(ﾊﾞﾚｰ､ﾊﾞﾄﾞ個、ｻｯｶｰ)
14 日 29 月 ○ ×
15 月 SC ○ × 30 火 ○ ○

SC：スクールカウンセラー来校日 ▲：３年生のみ給食あり

《７月》主な行事予定 ＜ 給：給食、部：部活動 〉
日 曜 主 な 行 事 給 部 日 曜 主 な 行 事 給 部
１ 水 伊東市あいさつ運動 ○ × 17 金 三者面談３ ４時間 ○ ○
２ 木 SC ○ ○ 18 土 県中体連（陸上）
３ 金 ○ ○ 19 日 県中体連（陸上）
４ 土 東部中体連（水泳） 20 月 海の日
５ 日 東部中体連（水泳） 21 火 三者面談４ ４時間 ○ ○
６ 月 SC ○ × 22 水 三者面談５ ４時間 ○ ×
７ 火 集金日 ○ ○ 23 木 1学期終業式 × ×
８ 水 情報モラル授業 ○ × 24 金 県中体連（バレー・サッカー）
９ 木 SC ○ ○ 25 土 県中体連（ソフト・バド）
10 金 私立高校説明会 漢字検定 ○ ○ 26 日
11 土 27 月 県中体連（水泳）
12 日 28 火 県中体連（テニス、水泳）
13 月 ○ × 29 水 県中体連（バスケ・卓球）
14 火 ５時間 部活動なし ○ × 30 木
15 水 三者面談１ ４時間 ○ × 31 金
16 木 三者面談２ ４時間 ○ ○

男子バスケットボール部 男子バレーボール部

協会長杯東部選手権優勝 東部選手権４位 県大会出場

県大会出場

野球部 女子バレーボール部

三島・田方・東豆地区 東部選手権４位 県大会出場

中体連シード決め大会 優勝 伊東市ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ選手権大会優勝

バドミントン部 熱海市ジュニアカップ

女子ダブルス優勝 稲葉心萌・山田徠愛 ２位 渡邊光江・羽兼夕乃

女子シングルス２位 中戸川亜虹 男子ダブルス２位 上田湊仁・守屋蒼助
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南中生の活躍！


