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感性・実行・健康への挑戦～中体連の取組～
木々の緑が一段と色濃くなり、夏の訪れを肌で感じる季節となりました。６月６日の陸

上競技大会を皮切りに、３年生にとって部活動の集大成となる中体連大会が現在行われて
います。目標に向かって全力でプレーする生徒たちに、本校が目指す
「実行」の姿が随所に見られています。また、試合会場での仲間のた
めに声を張り上げ必死に応援する姿には「感性」の豊かさが感じられ、
微笑ましく思いました。
６月２９日現在の大会結果は以下のとおりとなります。なお、大会

は現在も継続中であり、吹奏楽部のコンクールを含めこれから大一番
を迎える部活動もあります。今後の結果については、随時学校ホーム
ページに掲載する予定ですので、ぜひご覧ください。

陸上 東部大会 男子ソフトテニス部
男子共通 400m 優 勝 齋藤朝飛 東豆大会団体戦 準優勝
女子３年生 100m 第 2位 船田乃愛
女子共通走り幅跳び 第 2位 鈴木萌生
男子共通走り高跳び 第 3位 中井柊磨 女子ソフトテニス部
男子共通走り幅跳び 第 3位 牧本勇月 東豆大会団体戦 優 勝 県大会出場
女子１年生 800m 第 3位 杉山紗里衣
女子共通走り高跳び 第 5位 宮嶋ゆりか
男子２年生 100m 第 8位 髙橋湊士 男子バレーボール部

（決勝を棄権） 東豆大会 優 勝 県大会出場
男子１年生 100m 第 8位 羽兼理央

（決勝を棄権）
男子共通 4× 100m ﾘﾚｰ 第 3位 女子バレーボール部

須﨑 齋藤 横山 髙橋 東豆大会 準優勝
男子低学年 4× 100m ﾘﾚｰ 第 3位

小鹿 羽兼 川口 新藤
男子卓球部

＜県大会出場＞※ 13位までが出場 東豆大会団体戦 準優勝
共通男子 200m 須﨑琉斗
２年男子 1500m 堀井寛人
１年女子 100m 小川栞奈 女子卓球部
女子共通 4× 100m ﾘﾚｰ 東豆大会団体戦 優 勝 県大会出場

土屋 鈴木 宮嶋 船田

サッカー部
東豆・田方大会 １回戦惜敗

バドミントン部 東豆大会 (県大会出場を果たした結果のみ記載)
男子団体戦 優 勝 女子団体戦 優 勝
男子シングルス ４位 斉藤翼佑
男子ダブルス 優 勝 上田湊仁・守屋蒼助 ３位 加藤麗王・松永朔弥
女子ダブルス 準優勝 山田徠愛・稲葉心萌 ４位 羽兼夕乃・渡邊光江

第２期目標「“なりたい自分”を意識しよう」
学校生活は現在、第２期の真っ只中にあります。今期の目標は「"なりたい自分"を意識し、

活動を充実させよう」です。３年生は中体連での経験を糧に、自身の進路という「なりた
い自分」をより具体的に描き始める時期です。１・２年生も、先輩の姿から学んだ「主体
的に行動すること」を大切にし、これからの学習や生活において自治力を高めていくこと
が期待されます。日々の授業においても、重点目標の「自分事として聴こう！」を合言葉
に、仲間の意見を自身の成長へと繋げる学びを継続してまいります。７月１５日（水）か
らは三者面談を実施いたします。生徒・保護者・教職員が「なりたい姿」を共有し、一歩
前進するための貴重な機会にしたいと考えております。７月２３日（木）には終業式を迎
え、夏季休業に入りますが、休み中も規則正しい生活リズムを確立し、心身の健康を保持
してほしいと願っています。

７月南中だより

中体連結果！！
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《７月》主な行事予定 ＜ 給：給食、部：部活動 〉
日 曜 主 な 行 事 給 部 日 曜 主 な 行 事 給 部
１ 水 伊東市あいさつ運動 ○ × 17 金 三者面談３ ４時間 ○ ○
２ 木 SC ○ ○ 18 土 県中体連（陸上）
３ 金 ○ ○ 19 日 県中体連（陸上）
４ 土 東部中体連（水泳） 20 月 海の日
５ 日 東部中体連（水泳） 21 火 三者面談４ ４時間 ○ ○
６ 月 SC ○ × 22 水 三者面談５ ４時間 ○ ×
７ 火 集金日 ○ ○ 23 木 1学期終業式 × ×
８ 水 情報モラル授業 ○ × 24 金 県中体連（バレー・サッカー）
９ 木 SC ○ ○ 25 土 県中体連（ソフト・バド）
10 金 私立高校説明会 漢字検定 ○ ○ 26 日
11 土 27 月 県中体連（水泳）
12 日 28 火 県中体連（テニス、水泳）
13 月 ○ × 29 水 県中体連（バスケ・卓球）
14 火 ５時間 部活動なし ○ × 30 木
15 水 三者面談１ ４時間 ○ × 31 金
16 木 三者面談２ ４時間 ○ ○

SC：スクールカウンセラー来校日

《８月》主な行事予定 ＜ 給：給食、部：部活動 〉
日 曜 主 な 行 事 給 部 日 曜 主 な 行 事 給 部
１ 土 17 月
２ 日 18 火
３ 月 19 水
４ 火 20 木
５ 水 21 金
６ 木 22 土
７ 金 23 日
８ 土 24 月
９ 日 25 火
10 月 学校閉庁日 26 水
11 火 山の日 27 木 2学期始業式 3期開始 3期集会 × ○
12 水 学校閉庁日 28 金 専門委員会 ○ ○
13 木 学校閉庁日 29 土
14 金 学校閉庁日 30 日
15 土 31 月 3期学年集会 SC ○ ×
16 日

SC：スクールカウンセラー来校日

《９月》主な行事予定 ＜ 給：給食、部：部活動 〉
日 曜 主 な 行 事 給 部 日 曜 主 な 行 事 給 部
１ 火 ○ ○ 16 水 ○ ×
２ 水 第 1回学力調査(３年生) ○ × 17 木 体育の部全体練習 ○ ○
３ 木 中央協議会 SC ○ ○ 18 金 体育の部全体練習 ○ ○
４ 金 英語ｽﾋﾟｰﾁｺﾝﾃｽﾄ ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ委員会 ○ ○ 19 土 奉仕作業
５ 土 20 日
６ 日 21 月
７ 月 南中祭実行委員会 ○ × 22 火
８ 火 集金日 ○ × 23 水
９ 水 ○ × 24 木 体育の部全体練習 部長会 SC ○ ○
10 木 SC ○ × 25 金 生徒会学年内選挙 ○ ○
11 金 2学期中間テスト ○ × 26 土
12 土 27 日
13 日 28 月 体育の部応援練習 SC ○ ×
14 月 体育の部練習開始 学年練習 SC ○ × 29 火 体育の部総練習 ○ ○
15 火 体育の部全体練習 ○ ○ 30 水 全体練習 放課後準備 ○ ×

SC：スクールカウンセラー来校日
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