
 伊東市立南中学校 

第３学年 学年便り 
 

第５号 
 

令和２年 ４月２４日（金） 

 

１回目の時差登校 

『ソーシャルネットワーク』や『ソーシャルワーカー』という言葉は以前からよく耳に

していましたが、今では「そー」と入力すると検索リストの最初に出てくるのが『ソーシ

ャルディスタンス』になりました。４月２１日（火）の午前中に、時差登校を実施しまし

た。登校時刻まで待つ位置や教室での座席の間隔をあけたり、早朝から窓を開けたりして、

『３密（密閉・密集・密接）』を避けるようにできる限り準備して待っていました。 

登校時刻近くになると生徒たちが登校してきました。テープで示された待機場所にしっ

かりと並びながら、マスク越しに近くの友達と楽しそうに話をしていました。その後、一

人ずつ校舎に入っていきましたが、４月６日（月）の始業式の日から２週間ぶりの登校だ

ったため、自分の出席番号を忘れたり、前の番号で探していたりする生徒もいました。(^^)/

登下校時に声をかけると、「５月中旬まで習い事が休みなので、毎朝自主トレしています」

「２年生の復習を頑張っています」「学校のグラウンドを使ってもいいんですか？（３密を

避ければいいよ）じゃあ、気分転換に運動をしに行きます！」など答えてくれました。 

１グループ２０分間程度の短い時間でしたが、生徒たちは担任の指示や説明をしっかり

と聴きながら、スムーズに配付物や提出物の受け渡しをすることができました。中には、

生活ノートを最後の行までびっしりと毎日書いて提出した生徒もいました。（【お家の人か

ら】の欄にも保護者の方のコメントが書かれていました。ありがとうございます。） 

再開後すぐに学級組織つくりがあるため、その場で『学級組織アンケート』を書きまし

た。「学級委員をやってみたい」と記入する生徒も多くいて頼もしく思いました。登校や教

室での様子を一緒に見ていた校長先生から、「３年生は、とても落ち着いているね。」と声

をかけていただきました。体調不良で欠席する生徒が一人もおらず、短い時間でしたが元

気な姿が見られて安心しました。次の時差登校日に再び会えるのを楽しみにしています。 
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【意味】 目標に向かって、まっしぐらに進んでいくこと 

ソーシャル ディスタンス 

 

 



５月の予定について 

５月７日（木）からの再開当初の予定を以下にまとめました。これまでも再三の休校期 

間の延期があり、新型コロナウイルス感染状況によっては再度変更になる可能性もある

と思われますが、現時点での教育活動予定です。予定通り再開できることを願っています。 

なお、４月１７日（金）に予定していた『第１回 進路説明会』が臨時休校延期に伴って

中止となったため、進路担当者から直接保護者の皆様にご説明することができません。し

かし、「進路決定までの流れ」や「静岡県立高等学校入学者選抜（公立入試）」、「学費」、「私

立高校募集要項」など進学に関する具体的で重要な内容のため、学校再開後の５月８日（金）

の４時間目に担任から生徒たちに一つひとつ説明していく予定です。指導後に資料を一度

持ち帰りますので、ご家庭でもぜひご覧ください。 

 ５月７日（木） ５月８日（金） ５月１１日（月） 

朝 読書 読書 読書 

① 

対面式、生徒会ｵﾘｴﾝﾃｰ

ｼｮﾝ、学習・総合・生活に

ついて（放送） 

個人写真 
【通常授業開始】 

月曜日の時間割① 

② 
学級開き、自己紹介＆掲

示物作り、配付物回収 
学級組織決め② 月曜日の時間割② 

③ 発育測定・視力検査 
学級組織決め③ 

専門委員会に向けてのｱﾝｹｰﾄ 
月曜日の時間割③ 

④ 
給食当番決め・説明、 

学級組織決め① 

進路指導（高校、選抜試

験、学費などについて） 
月曜日の時間割④ 

昼 弁当 弁当 弁当 

⑤ 給食・清掃について（放送） 
部活動ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ（放送） 

学級会アンケート 
月曜日の時間割⑤ 

⑥   防災訓練（帰りの会を含む） 

清掃 なし（教室ゴミ拾い） なし（教室ゴミ拾い） なし（教室ゴミ拾い） 

放課後 部長会 なし なし 

部活動 なし 16:45 終了、17:00 完全下校 なし 

 ※５月１２日（火）：清掃開始、給食開始 

 ※土日の部活動は３～４時間程度、土日のどちらかは休み 
 

奨学金について 

奨学金制度について、以下のように通知がありました。ご希望やご相談がある方は、担

任までご連絡ください。 

あしなが高校奨学金 申請の締め切り：２０２０年７月３１日（金） 

内容 

・中学３年生で高等学校、高等専門学校などへ進学を希望している生徒 

・保護者が病気や災害（道路上の交通事故を除く）、自死などで死亡、または保

護者が１～５級の障害認定を受けていて、経済的な援助を必要としている家庭

の子ども 

・国公立校生：月額４５，０００円、私立校生：月額５０，０００円 

 

進路情報  ※ご希望やご相談がある方は、担任までご連絡ください。 

誠恵高等学校 オープンキャンパス 

６月１２日（金）１７：２０開始 ６月１３日（土）９：００開始 ６月２０日（土）９：００開始 

現時点で 

現時点で 



前回の保護者の方の返信より  ありがとうございました。 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 外出する事ができないので、家で過ごしている間は課題をしたりしているようですが、体

を動かす事もないので生活がなまってしまっていると思います。いつもは学校を面倒臭がる

のに、最近は友達にも会いたいのか、学校に行きたいな～とボヤいておりました。 

 今朝の写真が学年便りに載っていて speedyな対応ですね！異例続きですが、皆が「敢

為邁往」で進んでいけたらよいと思います。 

 規則正しい生活を送れています。よく料理のお手伝いをしてくれて、とても助かって

います。学校が無事にスタートできるように願っています。 

 休みが長くなるにつれて、ダラダラが慣れてきて TV を見て、弟と遊び、ケンカするのが繰り

返しになっています。ただ、３月より約束事を決め、洗濯物をたたむ、掃除機をかけることはや

ってくれています。部活がないため、自主練として２０～３０分朝・晩２回走りに小室山に行っ

ています。勉強面は塾が２時間やってくれていますが、自宅では１Pのみかと思います。 

 休校延期の連絡に残念な様子です。ほぼ家の中での生活なのでストレスもたまっている感じで

はありますが、バランスボールを使って体幹トレーニングをしたり、素振りをしたりして体は動

かしています。勉強の方も少しずつ頑張っている姿は見かけます。長い休みではありますが、受

験生として自分を見つめる時期だと思って乗り切ってほしいと思います。体調は良好です。 

 中学最終学年、とんでもないスタートになってしまいました。頑張ってきた部活もさあ集大成という

時に、こんな状況になってしまい何度も心が折れかかりましたが、目標を失わず頑張り続けています。 

 本人も新学期を楽しみにしていましたが、休校残念です。自分たちができる限りの予防をして乗り切りた

いねと家族で話しています。今回のコロナで物のありがたさ、当たり前に思っていた日々の生活や社会のマナ

ー等、色々と考えさせられました。まだまだ落ち着かない毎日ですが、ご指導よろしくお願いします。 

 始業式後にまた休校になり、緊急事態宣言という暗いニュースになってしまいました

が、子どもたちの健康と明るい未来が来ることを日々願っています。 

 始業式翌日から休校という残念な新学期のはじまりになってしまいましたね。この先の事を考えると不安ですが、

今できることを毎日続けていければ・・・と親は理想を追ってしまいます。ですが、子どもは家でのんびり。親が留

守の間は何をしているのか？体力作りの走りは毎日続けているようです。受験生としての勉強は・・・どうかなあ？ 

 だいぶだらけた生活になっています。走りに行ったり、シューティングをしたりは毎

日欠かさずやっていますが・・・。学習面も不安ですが、部活もこのまま引退なのかな

と思うとさみしいです。早く普段の生活に戻ることを願っています。 

 新型コロナウイルス感染状況を鑑みて、４・５月に予定されていた運動部の東部大

会・県大会や夏の吹奏楽コンクールなどの開催が中止になりました。中体連について

は、現在検討中とのことです。３年間この大会に向けて、仲間と一緒に苦しい練習を

乗り越え、汗と涙を流して頑張ってきた部活動の集大成となる舞台に立たせてあげた

いというのが保護者の皆様や顧問、担任、関係者たちの切なる思いですね。 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 外出できないですが、ストレス等は見られません。大事な時期に休校はとても残念です。でも皆同

じ。ここで家庭での復習で差が出てくると思いますが、親だけあせり、子どもにはその姿がないように

思えます。授業再開時までに、差を少しでも縮められる様にやっていきたいと思います。もし、これ以

上休校が続く事があるなら、オンライン授業などは検討されているのでしょうか？３年生だけでも。 

 朝ジョギングなどをして体を動かし、帰宅してから自学や２年の復習の問題集をやってい

ます。あとはゲーム三昧です。塾ではオンライン授業をやってくれるので助かっています。 

 中３という大切な時期に感染症がはやり、子どもたちの心がとても心配です。テストの事も気にかけ

ていたので勉強の事も心配です。先生方も大変だと思いますが、卒業までの間よろしくお願いします。 

 思ってもいなかった３年生のスタートになりましたが、「目標に向かって、まっしぐらに進んでいくこと」が

できるよう見守っていきたいと思います。休校中は初日に「学校と同じだけ勉強をする」と目標を立て、休憩を

はさみつつ午前・午後と勉強をがんばっていました。休校延長後は復習だけでなく、予習も進めています。部活

もなくなり、外へ出る機会もなくなり、運動不足がとても心配なので、家の中でできる運動をやるように話して

いました。これはなかなか実行してくれないのが悩みの種です。この休校で、今までの当たり前が当たり前でな

くなり、改めて学校へ行き、勉強をして給食を食べられることのありがたさを痛感しています。先生方、給食セ

ンターの皆様、いつも本当にありがとうございます。学校再開時には、また子どもたちをよろしくお願いします。 

 早い段階から職員の中でもオンライン授業について話題に上がりましたが、各教室

にデジタルテレビすら配備されていない南中のＩＴ環境では、学校独自に実施するの

は難しいと思われます。そのため、今後もアナログ的な対応となりますが、副教材や

プリントなどを活用して学習に取り組むことになると思います。教科担任を中心に、

効果的な家庭学習の方法や内容を話し合っていきたいと思います。 

 新型コロナウイルス感染拡大の防止によって、４月１６日（木）に全国で非常事態

宣言が発令されました。文字通り異常事態のため、臨時休校となったり、不要不急で

ない外出自粛が呼びかけられたりしています。感染の終息の見通しが立っていない現

状のため、たとえ学校再開となっても、これまで通りの通常の教育活動ができず、感

染防止の「３密」を避けての授業や活動が求められます。様々な制限や配慮が必要に

なる中であっても、生徒たちのために最善となる取り組みを模索しています。 

 日々、のんびりマイペースに生活しています。塾のオンライン授業をしてもらってはいるので、何とな

く勉強も・・・最低限・・・やっている？様です。なるべく毎日外に出てトレーニングもしています。 

 今まで経験した事のない事態に、とまどい、不安も大きい３年生のスタートとなりま

した。「勉強、大丈夫かな・・・」と口にすることが増えました。休校中に自分のでき

ることをことこつとしていくように声かけし、見守りたいと思います。 

 

 ５月７日（木）に学校が再開された場合、１学期最初の復習テストは５月２０日（水）

に実施する予定です。出題範囲は、１・2年生の学習内容となっています。 


