
 

 

２月のおすすめメニュー（中学校１８日、小学校１９日実施）☆彡 

～メニュー～ 

・牛乳  ・ごはん 

・カレーマーボ  

・キャベツのナムル 

・きなこ揚げパン 

３学期は、児童生徒から集められたリ

クエストメニューを多くとり入れています。

人気ナンバーワンはきなこ揚げパンでし

た。当日子どもたちは喜んで食べていま

した。じゃんけんに勝って 2 つ食べたよと

嬉しそうに教えてくれた子もいました。 

（作り方） 

① パンを揚げる。 １６０℃２分 

② きな粉と砂糖をまぜておく。 

③ １を２にからませて仕上げる。 

 

「きなこ揚げパン」 （4人分）  

【材料】  

ミニコッペパン 

揚げ油 

砂糖 

きな粉 

４個 

適量 

小さじ２ 

大さじ１ 


